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Moos-Rundweg

Gehzeit: 3 bis 6 Stunden (12 km); die Tour eignet sich fiir eine Ganztageswande-
rung. Da der Weg durch das Moos iiberwiegend sonnig ist, sollte man an Getrdanke
und Sonnenschutz denken! Teilwanderungen: Ein Kurzweg zweigt nach dem Ahnd|
ab (2) oder mit Bus bzw. Bahn bis Westried: 1) entlang der Stra8e zur Lindach,
von dort durchs Moos und iiber den Langen Filz zuriick zum Bahnhof; 2) Uber
den Héhenweg am Nordrand des Mooses nach Murnau. Nach dem Abstieg durch
den Wald kénnen wir den Wandertag im Biergarten am Ahndl ausklingen lassen.

Die Niedermoor-Streuwiesen an Ramsach und Lindenbach

Vom ,,Ahndl" (1) bis zur Lindachbriicke (3) wandern wir durch
Streuwiesen, die als Stall-Einstreu gemdht werden. Gleich bei den
ersten zwei Banken finden wir Steifseggenriede und Nasswiesen
mit Trollblumen, Fieberklee, Fleischfarbenem und Strohgelbem
Knabenkraut. Im Spatsommer bliiht dort der Duftlauch. Im
Herbst sonnen sich am Weg manchmal Kreuzottern.

Duftlauch
Juli-August

In den GroBseggenrieden domi-
niert die Steifsegge (Mai).

Den Weg beglei-
tet ein ausgedehntes
Streuwiesenband.

Im Friihjahr hért man entlang
des Wegs den Wachtelkénig.

Im weiteren Verlauf des Weges hat die Lindach Kies, Sand
und Lehm aufgeschittet. Auf diesen trockeneren Erhebungen
(z.B. links und rechts des Weges bei Punkt 3 und nordwestlich
der Lindachbriicke), gedeihen Pfeifengraswiesen mit vielen
attraktiven Arten, wie Helm-Knabenkraut, Prachtnelke,
Miicken-Héndelwurz, Heilziest und Firberscharte. Ahnlich
bunte Pfeifengraswiesen
mit groBen Bestdnden der
Sibirischen Schwertlilie gibt
es vor dem Langen Filz (5)
und kurz vor Westried.

Prachtnelke
Juni-Juli

Heilziest |

Juni-Juli T

Heilziest-Dickkopffalter

Die Sibirische
Schwertlilie wéchst
in néhrstoffreiche-
ren, feuchten
Pfeifengraswiesen.
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Das Hochmoor , Langer Filz*

Den Langen Filz (5) queren wir von Siiden auf einem Holzsteg:
zuerst geht es durch einen starker entwdsserten Moorwald mit
baumformigen Bergkiefern, Heidelbeeren und Rauschbeeren.
In den zentralen, nassen Bereichen wachsen Geholze nur noch
schlecht. Hier konnen wir typische Hochmoorpflanzen sehen,
wie Rosmarinheide, Rote und
Griine Torfmoose oder Sonnentau.
Damit das Gebiet seinen typischen
Charakter behalt, wurden im Zuge
des Moosprojektes Graben wieder
geschlossen.

Scheidiges Wollgras
Mai

Vorsicht, bei feuchter Witterung ist der Weg
recht glatt, fiir Fahrrdder ist er gesperrt!

Rauschbeere
Juli-August

Larven des Hochmoorgelblings

Rundbléttriger Sonnentau leben an Rauschbeeren.

Juli-August

Moosbergweg

Der Moosbergweg ist am Besten liber den Weg entlang der Loisach zu erreichen. Er

fiihrt durch ein Streuwiesengebiet und durch das ehemalige Steinbruchgeldnde.

In den regelmaBig gemdhten Streuwiesen blihen im Frihjahr

Knabenkrauter, Fieberklee und Stengelloser Enzian, im Sommer

konnen wir Duftlauch und Lungenenzian sehen. In den nicht
gemahten Flachen drangen Schilf und GroRseggen
die Blutenpflanzen stark zurtick.

Kleiner Wasserschlauch Juni-August

o

o

Kreuzotter

GrolSer Wie-
senknopf
Juni-Juli

Das Betriebsgeldnde wurde zu einer
vielféltigen Weiherlandschaft umgestaltet.

An der Stelle des ehemaligen Moosberges liegt ein bis zu
80 Meter tiefer See (6). Er hat sich in nur zwei Jahren durch
unterirdische Quellen gefillt, die heute auch die neuen Weiher
speisen. Dort wachsen z. B. Breitblattriger Rohrkolben und Kleiner
Wasserschlauch, der mit seinen Fangblasen sogar kleine Muscheln
ansaugen kann.
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Koéchelweg

Auf der ehemaligen Hartsteinwerk-StraBe bekommen wir einen Einblick in ver-
schiedene Nutzungsweisen und in die naturgeméafSe Abfolge von Mooren. Die Stra-
Be wird nicht mehr unterhalten, so dass sie nach ldngerem Regen nicht passierbar
ist. Gummistiefel sind empfehlenswert. Ein Betreten des ehemaligen Steinbruchge-
ldndes ist wegen Einsturzgefahr und herab fallender Steinbrocken nicht erlaubt.
Von Weghaus (7) aus geht es durch ehemals stark gedilingtes,
artenarmes Griinland. Im Zuge des Moos-Projektes wurden
Dingung und Mahd reduziert, so dass hier wieder Braunkehl-
chen und Wiesenpieper briiten. Nach der Schranke erwarten uns
sehr artenreiche, ungediingte Streuwiesen. Im zeitigen Friihjahr
blihen Trollblumen, Clusius' Enzian, Mehlprimel, Fieberklee und
Kleines Knabenkraut. Im Juni

folgen weitere Orchideen, etwa

ab Juli dann Duftlauch, Schwal-

benwurz- und Lungenenzian.

Trollblumen Mai

Alpenhelm
Juni

Fleischfarbenes
Knabenkraut
Mai-Juni

Wiesenpieper

Am Rechtachfilz (8) sehen wir, dass entlang der StraBengrédben,
die das Moor entwéssern, vor allem Fichten aufgewachsen
sind. Nur in den nassen Flachen herrschen noch Torfmoose,
Scheidiges Wollgras, Rosmarinheide und Rundblattriger
Sonnentau vor. Damit sich das Moor nicht stirker bewaldet,
wurden Entwdsserungsgraben wieder geschlossen.

Von der Krebsbachbriicke aus sehen wir Gber
das Krebsbachmoos mit seinen ausgedehnten
Schneidried-Réhrichten (9). Darin eingebettet
liegt ein Netz von Quellbachen, tiefen Quell-
trichtern und Schwingrasen. Weiter geht es,
begleitet vom Langen Kochel und von der
Ramsach, an der ein Meer von Méarzenbechern
den Fruhling ankindigt, zum
ehemaligen Betriebsgeldnde des
Hartsteinwerkes (10).

Gelbe Teichrose und Gebédnderte Prachtli-
belle an der Krebsbachbriicke (Juli).

Schneidried
Juni-Juli
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andern im Murnauer Moos

—
NaturschutzgroBprojekt im
Landkreis Garmisch-Partenkirchel

Amt fir Landliche
Entwicklung Miinchen

Garmisch-Partenkirchen pas Blaue Land



Naturkundliche Wanderkarte

,Murnauer Moos"“

@ Torfabbau im Langen Filz

Das urspriinglich recht nasse Moor wurde bis in die 1980er Jahre in Teilen
entwdssert und abgetorft. Hiervon zeugen Stichkanten, Grdben und einzel-
ne verfallene Torfhtitten. Wassermangel verhindert das Moorwachstum und
zerstort auf Dauer das Hochmoor. Lichtliebende Pflanzen und Tiere werden
verdrdngt. Damit sich wieder moortypische
nasse Lebensrdume einstellen, wurden im
Rahmen des NaturschutzgronrO/ektes Gré-

Hochmoore gehéren zu den néhrstoffarms_ e
Lebensrdumen der Erde. Kennzeichnend sind" .
vor allem Torfmoose. Sie bilden Torf, so dass :
Niedermoore (iber den Grundwasserspiegel '
hinaus zum Ubergangs- und Hochmoor auf-
wachsen. Schlie8lich kénnen sich die Pflan-

zen nur noch von Regenwasser
erndhren. Im Bild: Junge Berg-
kiefer mit Rotem Torfmoos,
daneben Blétter der Moos-
beere.

Friihling: Scheidiges Wollgras
Sommer: Sonnentau,

WeiBBes Schnabelried,
Rosmarinheide, Besenheide
Ganzjahrig: Torfmoose

Kleinseggenriede

Kleinseggenriede besiedeln ebenfalls sehr néhr-
stoffarme Standorte. Sie sind aber an Niedermoo-
re gebunden. Charakteristisch sind Kleinseggen
und andere kleinwtichsige Arten. Im Bild: Friih-
lingsaspekt mit Mehlprimel, Clusius’ Enzian und
Davallsegge.

Friihling: Seggen, Mehlprimel, Clusius' Enzian, Alpen-Fettkraut;/
Frithsommer: Wollgras, Alpenhelm, Orchideen 1

GrofRseggenriede, Nasswiesen A

Grol3seggenriede und Nasswiesen beherrschen weite Be-
reiche des Murnauer Mooses und der Loisachmoore. Wenn
sie regelmdBig gemdht werden, bieten sie einer Vielzahl
von Pflanzen und Tieren Lebensraum. Auf nur méfig nas-
sen Standorten kommen ohne Mahd oder Beweidung
meist GroBseggen und Schilf zur Dominanz; sie verdrdngen
dann schutzbediirftige Arten. Im Bild
Friihlingsaspekt mit Trollblume.

Friihling: Trollblume, Fieberklee
Frithsommer: Iris, Strohgelbes und
Fleischfarbenes Knabenkraut
Spéatsommer: Duftlauch

Pfeifengras-Streuwiesen

Pfeifengraswiesen besiedeln vorwiegend Ubergénge
von Moor zu Mineralbéden. Da die Standorte wald-
féhig sind und die typischen Arten in Wéldern kaum
tiberdauern kénnen, ist ihre Mahd besonders wichtig.
Im Bild: Frilhsommeraspekt mit Miicken-Hédndelwurz,
Grannen-Klappertopf und Wiesen-Platterbse.

Friihling: Orchideen (Helm- und Kleines Knabenkraut)
Friihsommer: Iris, Prachtnelke, Miicken-Héandelwurz,
Heilziest, Farberscharte, Nordisches Labkraut.
Spatsommer: Lungen-, Schwalbenwurz-Enzian, Duftlauch

@@ Die Lindach und ihr alter Lauf

Die Lindach fiihrt in ihrem Oberlauf groBe Mengen an Schutt -
und Gerdll, die sie bei ihrem Eintritt in das Murnauer Moos

ablagert (4). Ehemals hatte sie

ein sehr flaches Gewdsserbett ;
und einen schlingelnden Lauf. B4
Damit das Wasser schneller ab-
flieBt, wurde der Bach begradigt
und tiefer gelegt. Der alte, heute
trocken gefallene Bachlauf be-
| gleitet streckenweise deni/v‘e
zum Ahndl (3). i il

:
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Naturdenkmal; Q = Quelle; Whs = Wirtshaus.

Autobahn

Grenze Naturschutzgebiet

Verkehrsamt - Touristinfo
Haltepunkt Bus oder Bahn
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Schutzhiitte
Bademaglichkeit

Ausblick
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und weitere Wanderrouten sind bei den Verkehrs-
Gdmtern verfiigbar.
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herlandschaft entwickelt.

legendéren Moos-
tihrungen aufge-
rochen ist, und
Prof. Dr. Max

'Tyl = % @ Das Ramsachkircherl - die dlteste Kirche in der Umgebung
) umau~ : Das ,,'Ahnd “, wie die St. Georgs-Kirche genannt wird, ist nach seiner
. Griigdungslegende um die Mitte des 8. Jahrhunderts zu datieren. Teile
Efés' Mauerwerks, die Stufen zum Altarbezirk und der gemauerte Altartisch
] sollen aus der Romanik stammen. Bei der Eisenglo-
cke, die vermutlich aus der Zeit um 700 stammt,
diirfte es sich sogar um eine der é&ltesten Kirchen-
glocken Europas handeln. Grundlegend umgebaut
wurde das Ahndl wohl erst im 15. und 17. Jh.

Die Ramsach -
ein Bach mit fremden Wassern

Die Ramsach entspringt unterhalb
vom , Ettaler Mand!"” bei Schwai-
gen und ist der ldngste Bach im
Murnauer Moos. Aber fast ihr ge-
samtes Wasser fliet heute (iber
die Schilfseen und (iber den Prass-
lermahdgraben in die Rechtach.
Entlang des Moosweges wird die
Ramsach nur von der Lindach ge-
speist.

Der Moosberg - von einer Rdmersiedlung
zur Weiherlandschaft

Am ehemaligen Moosberg, der durch das Hartsteinwerk
erdenfels vollstindig abgebaut wurde, lag in der Rémer-
zeit eine Hohensiedlung. Eine Mauer mit zwei Toranlagen

hiitzte die Gebdude vor den Germaneneinféllen. Heute
" findet sich an Stelle des Moosberges ein See und im rena-
turierten Steinbruchgeldnde hat sich eine vielféltige Wei-

, Ein Gedenkstein erinnert an die Vorkdmpfer des Natur-
X 5 hutzes Dr. Ingeborg Haeckel, die von hier aus zu ihren
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@ Staatsgut Weghaus

Das stattliche Wohngebdu-
de mit Walmdach wurde in
der 2. Hélfte des 18. Jahr-
hunderts erbaut. Es dien-
te als Zollhaus zwischen

Bayern und dem damals selbststindigen
Werdenfelser Land. Seit 1811 gehdrt das
Midenkmalgeschiitzte Gesamtensemble zum

£ ‘\;@pt\-und Landgesttit Schwaiganger.

4 ’
. Der Rechtac'hfllz ein fast intaktes Hochmoor

. Zwischen Rechtach und Krebsbach liegt eines der beiden gréBten
Hochmoore im Murnauer Moos. Das ehemals zur Torf- und Ein-
streugewinnung genutzte Gebiet hat sich heute zu einem weitge-

hend naturnahen Moor zurtick
entwickelt.
| trockeneren
| ze wie Bergkiefern und Fichten
wachsen, liegen im Zentrum sehr
[\ nasse unbetretbare Fldchen mit

Wéhrend an den
Rédndern  Gehdl-

~ Schwingrasen und Schlenken.
Die noch vorhandenen Grédben
wurden im Zuge des Moospro-
| jektes wieder geschlossen.

Das Krebsbachmoos -
ein Juwel unter den Quellmooren Bayerns

Das Krebsbachmoos verdankt seinen enormen Wasser-
reichtum dem von Siiden zuflieBenden Grundwasser-
strom. Vor den Kéchelreihen gerét das hier etwa zehn
Meter tief liegende Grundwasser unter starken Druck,
so dass es in zahllosen Quelltrichtern und —seen an die

- Oberflédche aufsteigt und als verzweigtes Netz von fla-

chen Quellb4dchen durch das Moor flieBt. Im Bereich

der Briicke blindelt es sich zum Krebsbach. Durch das heute tief liegende

Gewdsserbett ist das Moor in Teilen trocken gefallen. Daher wurde der Bach
im Rahmen des NaturschutzgroBprojektes stellenweise wieder angehoben.

@ Gesteinsabbau am Langen Kochel

Seit 1925 wurden im Murnauer Moos glauconitreiche Sandstein- und Mer-
gelschichten abgebaut. Von den ehemals sechs Kécheln ist der Moosberg (6)

vollstdndig abgetragen, der ehemals héchste
»Lange Kéchel” wurde bis tiber seinen eins-
tigen Kamm hinaus abgebaut (10). An Stel-
le der ehemaligen Berge haben sich Abbau-
gruben mit Wasser gefiillt. Wegen Lebens-
gefahr ist das Betreten verboten. Unter der
Autobahnbriicke nérdlich von Eschenlohe
informiert eine Dauerausstellung liber den
Abbau, die Materialseilbahn und die Ge-
schichte des , Hartsteinwerkes” (11).

Gemeinschaftsweiden und
Murnau-Werdenfelser"

Die urspriinglichste Nutzungsform
im Murnauer Moos war die gemein-
schaftliche Beweidung. Erste Nach-
weise der Viehhaltung reichen sogar
bis in die Romerzeit zurtick. Noch
heute gibt es im stidlichen Murnauer
Moos eine solche Gemeinschaftswei-

de (12). Fiir den Naturraum typisch waren die ,Murn-

au-Werdenfelser”,

eine robuste, geniigsame Rinderras-
se, von der es weltweit nur noch etwa 1000 Tiere gibt.





